
Seniorenpanel september 2023 Vakantie 

Nu de zomer geleidelijk aan weer overgaat in de herfst willen wij u een aantal vragen voorleggen over 

vakantie. We zijn benieuwd of u al of niet op vakantie gaat, hoe u dat doet, waar u naar toe gaat, of 

dat plezier oplevert of misschien wel stress, of het nog betaalbaar is enzovoort. Hieronder de vragen, 

met dank voor uw medewerking. De resultaten worden zoals gebruikelijk vermeld in het 

SeniorenJournaal en op de website van de COSBO. 

Met ‘vakantie’ bedoelen we dat u voor uw plezier uw eigen huis verlaat en langere tijd elders 

doorbrengt. 

 

1. Bent u dit jaar op vakantie geweest?  

Ja 

Nee 

Ik ga nog met vakantie 

 

2. Bent u van jongsaf gewend om elk jaar met uw ouders op vakantie te gaan? 

Ja, mijn ouders gingen elk jaar op vakantie 

Nee, mijn ouders gingen nooit op vakantie 

We gingen wel eens op vakantie, maar niet elk jaar 

Ik vind het normaal om elk jaar op vakantie te gaan 

Ik vind het eigenlijk wel luxe dat ik elk jaar op vakantie kan gaan. 

 

3. Vindt u op vakantie gaan betaalbaar? 

Ik kan elk jaar vakantie wel betalen 

Ik kan elk jaar meerdere keren op vakantie wel betalen 

Ik kan elk jaar vakantie met moeite betalen 

Ik kan elk jaar vakantie niet betalen 

Ik zou het wel kunnen betalen maar ik ga niet op vakantie  

 

4. Hoe probeert u vakantie betaalbaar te houden? 

Ik zoek aanbiedingen, zoals last-minutes of stedentrips 

Ik zoek goedkoop onderdag, bijvoorbeeld door te kamperen 

Ik blijf in Nederland 

Ik ga op vakantie buiten het seizoen 



 

5. Als u op vakantie gaat, hoe gaat u dan? 

Ik ga alleen 

Ik ga met mijn partner 

Ik ga samen met iemand anders 

Ik ga met een reisgezelschap, met een groepsreis 

 

6. Als u op vakantie gaat, hoe reist u dan? 

Met mijn auto 

Met mijn auto met caravan 

Met mijn camper 

Met openbaar vervoer 

Met mijn boot 

Met het vliegtuig 

Met een bootreis 

Met mijn fiets 

Met mijn benenwagen 

 

7. Als u op vakantie gaat, wat voor soort vakantie neemt u dan? 

Kamperen 

Trekkershutten 

Luxe kamperen/glamping 

Hotel 

Bed & Breakfast 

Vakantiehuisje particulier 

Vakantiehuisje vakantiepark 

 

8. Als u op vakantie gaat, hoe en waar brengt u de vakantie dan het liefst door? 

Zon 

Lekker warm 

Water  



Strand 

Bergen 

Steden 

Lekker niksen 

Actieve vakantie 

 

9. We gaan er van uit dat u plezier heeft op vakantie, maar ervaart u ook stress?  

Ik vind vakantie altijd ontspannend, ook het voorwerk en het nawerk 

Ik vind vakantie ontspannend, maar voorwerk en/of nawerk is soms wel stressen 

Ik heb altijd stress van vakantie, pas als we op de plaats van bestemming zijn kom ik tot rust 

Ik wil helemaal geen rust, ik wil graag een beetje spanning op vakantie 

 

 

 

 

 


